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大和保育園・子育て支援センターだいわ 
〒４６２－００６４ 

名古屋市北区大我麻町２７７番地 

☎０５２－９０３－４７４７ 

ホームページ  http://www.essai.jp/daiwa/ 

LINE 公式アカウント「子育て支援センターだいわ」 

お友達登録をしていただくと 

LINE からもご予約いただけます。 

※園の東側に駐車場があります。 
LINE QR コード         

 

だいわ 

開放（現在予約制） 
 

開放時間：９：３０～１４：３０ 
⓵午前の部(４組)  ②午後の部(４組) 
（9:30∼12:00）  （12:00∼14:30 の間） 

 

持ち物：お茶（水分補給）など 

園庭で遊ぶ子は、帽子・手拭きタオル 
※足型アート作りも出来ます。 

ご希望の方は、ご都合の良い開放日にご予約下さい。 

★お知らせ★ 
現在、公園でのあそぼ会以外はライン

又は、電話での事前予約が必要です。 

電話の方は、平日９時から１５時の間

にご予約ください。 担当：鎌田・橋元 

☎０５２－９０３－４７４７ 

★ご協力ください★ 

・保護者・お子さん共に体調

の確認をしてからお越し

ください。体調が悪い場

合や予定の変更でご利用

されない場合は、キャン

セルのお電話のお願いし

ます。 
 
 

・ネット予約は、前日までで

す。当日ご利用希望の方

は、お電話にてご案内い

たします。 
 

 
 

 

６月のあそぼ会(イベント予定) 
 

４日（水）「０歳から知っておきたいおむつ外しのお話し会」（７組） 
対象０才児親子～未就園児親子 受付９：４５～ １０：００～１１：３０頃 

１１日（水）ママプログラム「ヨガ＆ピラティス」（１０組） 
受付９：４５～ １０：００～１１：００頃 

１８日（水）あそぼ会「水遊び＆感触あそび」（１５組・雨天中止）  
１０：００頃～１１：３０頃 

 ２５日（水）赤ちゃんの日「ベビーマッサージ＆おしゃべり会」（５組）  
対象２か月～７か月頃 受付９：４５ １０：００～１１：３０終了予定 

 

※先着順です。詳しくは裏面をご覧ください。 
 

 

※５月２１日（水）正午より予約開始です。 
 

・公式 LINE の『開放の予約はこちらから』からネット予約 

・お電話 ☎０５２―９０３－４７４７（平日９：００～１５：００） 

・子育て支援センターだいわで直接予約  ★予約のキャンセルは、当面の間、

直接又は、お電話にてお受けさせていただきます。ご了承ください。 

 

暑い日が増えてきました。水分ばかり欲しがって、食欲がな

くなったなぁ というお子さんも増えてきそうです。飲む回数

を増やし、こまめに一口飲むを意識していくといいようです。

急な暑さで疲れやすい子も多いので、ぐっすり眠れるように快

適な環境を考えていくのもいいですね。 ６月も元気いっぱい

健康に、お子さんの「今」の好きな遊びを一緒に見つけて、 

楽しく過ごしていきましょう！ご予約お待ちしています！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

だいわだより 
だいわだより ３月号 
 

２０２５年度 

子育て支援センター 

 

今月の足型アートは 

かたつむり 

記念になりますよ！ 

６月号 だいわだより 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ～７月のあそぼ会の予定 （６月１８日（水）予約開始予定）～ 

     

 

 

 

     

７月１日（火）あそぼ会「親子でリトミック♪」 

７月８日（火）ｐｍ赤ちゃんの日「栄養士と話そう！中期食」 

７月１６日（水）ママプログラム「バランスボール」 

７月２３日（水）あそぼ会「ホールで遊ぼう！」 

７月３０日（水）あそぼ会「プール遊び」（雨天中止） 

 

 

 

 

 

保育園の園庭で水遊びをしましょう！水の入ったたらいで水遊び、色水や草花入りや色水の氷でジ

ュース屋さんや色水遊び、泥や団子作り、片栗粉スライム？遊びのコーナーなど、普段とは違った遊

びの環境を準備してお待ちしています。親子でいろんな感触を感じてみましょう！ 

遊びの後は、軽く室外のシャワー（温水）で洗い流して、着替えをして解散となります。時間内出

入り自由です。  ※保護者も汚れる可能性があります。ご了承の上ご参加ください。 
 

服装・持ち物：親子ともに汚れてもいい服・サンダル・帽子・水分補給できるもの・タオル・シャワ

ー後の着替え（お子さんのみ全身シャワー可）  

 

 
 

 

 

    

 

 
 

オムツの付け方は教えてもらったけど外し方は？どんな風に始めるの？何歳から？大変って本

当？トイトレ始めたけどトイレで出ないのはどうして？おむつ替えを嫌がるからストレス！ 

おむつ外しが大好きな保育士が、子どもの排泄機能の仕組みと発達の仕方・お手伝いの仕方をお

伝えします。知ることで見通しをもって子どもに関わっていけますよ。我が子とお世話する人の丁

度いいを探して、お互い心地よくおむつが外れるまでの時間を過ごしていきたいですね。 

対象：０歳児親子～早めに知っておくのがおすすめです。 
 

 

 

６月４日（水）９：４５～１１：３０（７組予約制） 

「０歳から知っておきたいおむつ外しのお話し会」 

 

 

 

ママプログラムはママが笑顔でいるためのプログラムです。ママの笑顔が子どもたちの笑顔につな

がります。ぜひ、一緒に楽しみましょう！ 今回は、産後にピッタリな骨盤調整が得意な岡本 愛

（おかもと あい）先生によるヨガ＆ピラティスです。ヨガで凝り固まった体を伸ばしましょう。ピラ

ティスでちょっとだけ筋肉を鍛えたら、瞑想してリラックス！ 体を整え、元気な体づくりをしまし

ょう！お家でもできる親子ヨガも教えていただけますよ！ 
 

対象：産後２か月以降のママとお子さん  

服装・持ち物：動きやすい服装・ストッキング×・親子共水分補給できる物お子さんに必要な物 

 

 

 

６月１１日（水）９：４５～１１：００（１０組予約制） 

ママプログラム「ヨガ＆ピラティス」 

６月１８日（水）９：４５～１１：００（１５組予約制） 

あそぼ会「水遊び・感覚あそび」（雨天中止） 

 
 

ホホバオイルを使ったベビーマッサージです。（オイルなし希望も可です）。ママと赤ちゃんの気持ちい

い♡を大切に、触れ合いの時間を過ごしましょう！少人数なので初めての子育て支援センター利用にもピ

ッタリです。赤ちゃんの発達のこと、日々の困りごとも気軽にお話しください。マッサージ中も、赤ちゃ

んに合わせて授乳・おむつ替え・ねんねも OK です。親も子も無理せず過ごしましょう！ 
 

対象：０歳児（生後２か月～７か月頃まで）とママ（予防接種後は４８時間経過してから）   

服装・持ち物：バスタオル、親子共水分補給できる物（運動後（マッサージ後）は赤ちゃんも水分がとり

たいのですよ）お子さんに必要なもの（おむつセット、着替え、授乳ケープなど）をお持ちください。 

 

 

６月２８日（水）１０：００～１１：３０（５組予約制） 

赤ちゃんの日「ベビーマッサージ＆おしゃべり会」 


