
 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 

 

１あそぼ会 
親子で七夕 

リトミック 

２ 

開放 

 

３ 

開放 

４ 

開放 

７ 

開放 

８ ｐｍ 
赤ちゃんの日 
栄養士と話そう

中期食 

９ 

開放 

１０ 

開放 

１１ 

開放 

１４ 

開放 

１５ 

開放 

１６ 
ママプログラム 

バランス 

ボール 

１７ 

開放 

１８ 

開放 

２１ 

海の日 

２２ 

開放 

２３ 

あそぼ会 

プール遊び 
 

２４ 

開放 

２５ 

開放 

２８ 

開放 

２９ 

開放 

３０あそぼ会 

ホールで 

 遊ぼう！ 
 

３１ 

開放 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 梅雨入りして雨の日が…と思えば真夏のような暑い日も…

大人も子どもも夏に向けて暑さに体を慣らしながら、しっかり

休息をとって元気にすごしていきたいですね。 

さて、支援センターだいわは今月もかわいい足型アートや、

楽しいイベントを準備して皆さんをお持ちしています。 

今月もぜひ、遊びに来てくださいね！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

だいわだより 

 

大和保育園・子育て支援センターだいわ 
〒４６２－００６４ 

名古屋市北区大我麻町２７７番地 

☎０５２－９０３－４７４７ 

ホームページ  http://www.essai.jp/daiwa/ 

LINE 公式アカウント「子育て支援センターだいわ」 

お友達登録をしていただくと 

LINE からもご予約いただけます。 

※園の東側に駐車場があります。 
LINE QR コード         

 

だいわ 

開放（現在予約制） 
 

開放時間：９：３０～１４：３０ 
⓵午前の部(４組)  ②午後の部(４組) 
（9:30∼12:00）  （12:00∼14:30 の間） 

 

持ち物：お茶（水分補給）など 

園庭で遊ぶ子は、帽子・手拭きタオル 
※足型アート作りも出来ます。 

ご希望の方は、ご都合の良い開放日にご予約下さい。 

★お知らせ★ 
現在、公園でのあそぼ会以外はライン

又は、電話での事前予約が必要です。 

電話の方は、平日９時から１５時の間

にご予約ください。 担当：鎌田・橋元 

☎０５２－９０３－４７４７ 

★ご協力ください★ 

・保護者・お子さん共に体調

の確認をしてからお越し

ください。体調が悪い場

合や予定の変更でご利用

されない場合は、キャン

セルのお電話のお願いし

ます。 
 
 

・ネット予約は、前日までで

す。当日ご利用希望の方

は、お電話にてご案内い

たします。 
 

 
 

 

７月のあそぼ会(イベント予定) 
 

１日（火）あそぼ会「親子で七夕リトミック」（１２組） 
対象 受付９：４５～ １０：００～１１：００頃 

８日（火）ｐｍ赤ちゃんの日「栄養士と話そう（中期食）」（５組） 
受付１２：４５～ １３：００～１４：３０ 

１６日（水）ママプログラム「バランスボール」（１２組）  
１０：００頃～１１：３０頃 

 ２３日（水）あそぼ会「プール遊び」（１５組・雨天中止）  
受付９：４５～ １０：００～１１：３０終了予定 

 ３０日（水）あそぼ会「ホール遊び」（１２組）  
受付９：４５～ １０：００～１１：００終了予定 

 

※先着順です。詳しくは裏面をご覧ください。 
 

 

※６月１９日（木）正午より予約開始です。 
 

・公式 LINE の『開放の予約はこちらから』からネット予約 

・お電話 ☎０５２―９０３－４７４７（平日９：００～１５：００） 

・子育て支援センターだいわで直接予約  ★予約のキャンセルは、当面の

間、直接又は、お電話にてお受けさせていただきます。ご了承ください。 

 

だいわだより ３月号 
 

２０２５年度 

子育て支援センター 

 

今月の足型アートは 

七夕パンダ 

記念になりますよ！ 

だいわだより  ７月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ～８月のあそぼ会の予定 （７月３０日（水）予約開始予定）～ 

     

 

 

８月５日（火）ｐｍ赤ちゃんの日「栄養士と話そう！」 

８月６日（水）ママプログラム「バレトン＆バレエストレッチ」 

８月２７日（水）あそぼ会「プール遊び in 屋上」 

 

 

 

 

 
 

保育園のプールで遊びましょう！３階のプール

遊びスペースに、大小さまざまなプール、たらい

など、準備してお待ちしています。お子さんにあ

ったサイズのプールで遊びましょう！お友達の様

子も見られるので、初めての水遊び・プール遊び

にもお勧めです。※熱中症リスクが高まった場合

など、中止になる場合もあります。ご了承くださ

い。（公式ラインにてお知らせいたします。） 
 

服装・持ち物：市販の水遊びパンツ・水着又は 

それに代わるもの（必要な方は帽子・ラッシュガ 

ード）タオル・着替え・サンダル推奨・親子とも 

水分補給できる物を必ずお持ちください。 

※保護者も濡れることがあります。 

 
 

 

 

    

 

 
ご自宅でピアノ講師をされており、保育士で、３児のママでもある山口充代（やまぐち みちよ）先生

による、親子リトミックです。ピアノの音や音楽に合わせて体を動かすリトミックに親子で触れてみま

せんか？今回は七夕が近いので七夕の歌を歌ったり、パネルシアターも一緒に楽しみましょう！ 
 

対象：リトミックを体験したい親子   

持ち物・服装：親子ともに水分補給できるものを持って、動きやすい服装でお越しください。 
 

 

 
 

 

 

＾７月１日（火）９：４５～１１：００（１２組予約制） 

あそぼ会「親子で七夕リトミック♪」 

 

 

 

ママプログラムはママが笑顔でいるため

のプログラムです。ママの笑顔が子どもた

ちの笑顔につながります。今回は、歩くパ

ワースポット夫馬玖美（ふま くみ）先生に

よるバランスボールです。楽しく有酸素運

動をして、骨盤やインナーマッスルも鍛え

て元気に動ける体をつくりましょう！ 

２歳頃のお子さんは小さなボールで一緒

に弾むこともできます。赤ちゃんと一緒で

も楽しめるのがバランスボールの良いとこ

ろの一つ。抱っこで弾めば気持ちよくて寝

てしまう子も多いですよ。 
 

対象：産後２か月以降のママとお子さん   

服装・持ち物：動きやすい服装・ストッキ

ング×・親子共水分補給できる物・お子さ

んに必要な物 

 

 

 

７月１６日（水）９：４５～１１：００ 

ママプログラム「バランスボール」 

（１２組予約制） 

 

 

保育園のホールで体を動かして遊びましょ

う！ゴーゴーや巧技台、滑り台、平均台、マッ

トのお山など、体と心を動かして遊べる空間と 

まだ歩けない子たちのおもちゃ遊びスペース

をご用意します。お片付けの後は、みんなでご

挨拶や季節の歌やわらべ歌・触れ合い遊びを楽

しみましょう！親子共に動きやすい服装、水分

補給ができるものをお持ちください。 

 

７月３０日（水）９：４５～１１：００ 

（１２組予約制） 

あそぼ会「ホール遊び」 
 

 

 

 

保育園で離乳食を作り続けている栄養士とお

しゃべりしませんか？今回は中期食にスポット

を当てておしゃべりしましょう！ 

保育園ではどんなものを食べているの？形状

は？簡単レシピを教えて？舌の動きってこれで

いいの？気になるあれこれを、参加者みんなで

おしゃべりしましょう！！もちろん聞いている

だけでも OK です。 

初めての方も参加しやすい少人数のイベント

です。同じ０歳児の親子に出会いに来てくださ

いね。親子共に水分補給ができるもの・赤ちゃ

んのお世話セットなどおもちください。 

 

７月８日（火）１２：４５～１４：３０ 

（5組予約制）ｐｍ赤ちゃんの日 

「栄養士と話そう離乳中期食」 

 

７月２３日（水）９：４５～１１：００ 

（１５組予約制・雨天中止） 

あそぼ会「プールあそび in屋上」 


