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１０月のあそぼ会(イベント予定) 
 
 

１日（水）あそぼ会「大我麻公園で遊ぼう！ハロウィンラリー」 

（雨天中止・人数把握の為の予約にご協力ください） 

７日（火）ｐｍ赤ちゃんの日「栄養士と話そう！離乳後期食」（５組） 

８日（水）ママプログラム「バランスボール」（１２組）  

 １６日（水）あおぞら広場 in大我麻公園（雨天中止・予約不要）  

 ２４日（水）「助産師による性教育講座」（１５組）  

２８日（火）あそぼ会「親子リトミックで遊ぼう！」（１２組） 
 

※先着順です。詳しくは裏面をご覧ください。 
 

 

※９月１７日（水）正午より予約開始です。 
 

・公式 LINE の『開放の予約はこちらから』からネット予約 

・お電話 ☎０５２―９０３－４７４７（平日９：００～１５：００） 

 ★予約のキャンセルは、当面の間、直接又はお電話にてお受けさせていただきます。 

  少しずつ過ごしやすくなっていく頃です。夏の疲れが出やす

い時期ではありますが、外遊びもたっぷり楽しみたいですね。 

 子どもたちは、見て触れて経験して多くのことを学びとって

いきます。お散歩でも遊具遊びでも同じです。『今、何ができる

ようになりたいのかな？』とよく見ることで、見えてくることも

たくさんあります。成長が著しい子どもたちの『できるようにな

りたい！』を見つけて応援していきたいですね。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大和保育園・子育て支援センターだいわ 
〒４６２－００６４ 

名古屋市北区大我麻町２７７番地 

☎０５２－９０３－４７４７ 

ホームページ  http://www.essai.jp/daiwa/ 

LINE 公式アカウント「子育て支援センターだいわ」 

お友達登録をしていただくと 

LINE からもご予約いただけます。 

※園の東側に駐車場があります。 
LINE QR コード         

 

だいわ 

開放（現在予約制） 
 

開放時間：９：３０～１４：３０ 
⓵午前の部(４組)  ②午後の部(４組) 
（9:30∼12:00）  （12:00∼14:30 の間） 

 

持ち物：お茶（水分補給）など 

園庭で遊ぶ子は、帽子・手拭きタオル 
※足型アート作りも出来ます。 

ご希望の方は、ご都合の良い開放日にご予約下さい。 

★お知らせ★ 
現在、公園でのあそぼ会以外はライン

又は、電話での事前予約が必要です。 

電話の方は、平日９時から１５時の間

にご予約ください。 担当：鎌田 

☎０５２－９０３－４７４７ 

★ご協力ください★ 

・保護者・お子さん共に体調

の確認をしてからお越し

ください。体調が悪い場

合や予定の変更でご利用

されない場合は、キャン

セルのお電話のお願いし

ます。 
 
 

・ネット予約は、前日までで

す。当日ご利用希望の方

は、お電話にてご案内い

たします。 

 

 

だいわだより ３月号 
 

２０２５年度 

子育て支援センター 

 

 

今月の足型アートは 

黒猫ハロウィン 

記念になりますよ！ 

だいわだより １０月号 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

防災クッキング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

        ～１１月のあそぼ会の予定 （１０月２２日（水）予約開始予定）～ 

 

上飯田児童館や楠西学区の児童委員さん達と、地域の保育

園と共催で毎年開催している「あおぞら広場」です。赤ちゃ

ん用マットやおもちゃを準備してお待ちしています。１１：

００頃に片付けをしたら、児童館の職員や保育士による出し

物（わらべ歌遊びやエプロンシアターなど）があります。 

秋の風を感じながら一緒に楽しみましょう♪  

※駐車場は先着順にてご利用いただけます。事故等の責任

は負いかねますので十分にお気を付けください。 

 

１１月 ５日（水）あそぼ会「焼き芋会＆秋探し散歩」 

１１月１２日（水）あそぼ会「土手滑り in蛇池公園」（遊モアあじま共同企画） 

１１月１８日（火）ｐｍ赤ちゃんの日「ベビーマッサージ」 

１１月１９日（水）ママプログラム「ヨガ＆ピラティス」  

１１月２６日（火）赤ちゃんの日「わらべ歌で遊ぼう＆おしゃべり会」 

 

 

 
今年のハロウィンイベントは、プチ仮装して（しなくても OK）、大我麻公園で楽しみませんか！ 

雨天中止ですが、制限人数なしで（人数把握の為の予約にご協力ください。）、お散歩・公園遊びのついでに、

時間内のお好きな時間に遊びに来ていただけます。（ただし、駐車場には限りがありますので、満車の際はお停

めいただけません。また、事故等にも責任は負えません。ご了承ください。） 

赤ちゃんの外気浴にもピッタリな遊べるマットに職員がいるので、受付をして、ハロウィンラリーカードを

もらってください。公園内のチェックポイントに行っていろんなスタンプを集めてくださいね！ 

スタンプを集めたら、受付職員に見せに来てください。何かいいことがあるかもしれませんよ♪ 

ラリーをするにはまだ早いという、赤ちゃんたちは、木陰のマットに集まって、おもちゃで遊びながら一緒に 

外気浴をしましょう！集まったママたちとピクニック気分でおしゃべりを楽しみましょう♪ 

 
 

 

 

１０月１日（水）９：４５～１１：３０（雨天中止・一応予約） 

あそぼ会「大我麻公園で遊ぼう！ハロウィンラリー」 

 

 

 

ママプログラムはママが笑顔でいるためのプログ

ラムです。ママの笑顔が子どもたちの笑顔につなが

ります。 今回は、歩くパワースポット夫馬玖美 

（ふま くみ）先生によるバランスボールです。 

楽しく有酸素運動をして、骨盤やインナーマッスル

も鍛えて元気に動ける体をつくりましょう！ 

２歳頃～のお子さんは小さなボールで一緒に弾む

こともできます。赤ちゃんと一緒でも楽しめるのが

バランスボールの良いところの一つ。抱っこで弾め

ば気持ちよくて寝てしまう子も多いですよ。 
 

対象：産後２か月以降のママとお子さん   

服装・持ち物：動きやすい服装・ストッキング×・

親子共水分補給できる物・お子さんに必要な物 

 

 

 

１０月８日（水）９：４５～１１：００ 

ママプログラム「バランスボール」 

（１２組予約制） 

 

 
ご自宅でピアノ講師をされており、保育士で、３児のママで

もある山口充代（やまぐち みちよ）先生による、親子リトミ

ックです。ピアノの音や音楽に合わせて体を動かすリトミック

に親子で触れてみませんか？  
 

対象：リトミックを体験したい親子   

持ち物・服装：親子ともに水分補給できるものを持って、 

動きやすい服装でお越しください。 
 

 

 
 

 

１０月２８日（水）９：４５～１１：００ 

（１２組予約制）あそぼ会「親子リトミック♪」 

 

 

 

保育園で離乳食を作り続けている栄養士とおしゃべ

りしませんか？今回は後期食にスポットを当てておし

ゃべりしましょう！保育園ではどんなものを食べてい

るの？形状は？簡単レシピを教えて？歯が生えていな

いけど大丈夫？気になるあれこれを参加者みんなでお

しゃべりしましょう！！もちろん聞いているだけでも

OK です。初めての方も参加しやすい少人数のイベン

トです。同じくらいの月齢の親子に出会いに来てくだ

さいね。親子共に水分補給ができるもの・赤ちゃんの

お世話セットなどお持ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月７日（火）１２：４５～１４：３０ 

ｐｍ赤ちゃんの日「栄養士と話そう！ 

離乳後期食」（５組予約制） 

 
保育園～高校での性教育活動に携わる、

助産師ステーション kiｍamastyle 結成メ

ンバーで、４児のママ。守山区にて、母乳

ケアと赤ちゃん訪問を主に、地域の親子の

育児相談に関わる助産師の 森川 和枝 

（もりかわ かずえ）さんを講師にお迎え

して性教育の知識を学びます。 

子育てしていく中でいつかは、我が子に

伝える時がやってくる『性』のこと。その

時に戸惑わないために、性教育の知識を学

びに来ませんか？自分たちが受けてきた性

教育と今の性教育とは何が違うの？包括的

性教育って何？子どもたちに何をどう伝え

ていけばいいの？ 質問コーナーもありま

すよ。この機会に一緒に学びましょう！ 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

    

１０月２２日（水）９：４５～１１：００頃 

「助産師による性教育講座」 

（１５組予約制） 

 

「手作りおもちゃ制作」 

１０月１５日（水）１０：００～１１：３０ 

あおぞら広場 in大我麻公園 

（予約不要・雨天中止） 


